
Maison de l’Eau - Avenue des Thermes
30500 Allègre Les Fumades

INFORMATIONS
04 66 24 81 91 

www.allegre-les-fumades.fr
Facebook : Mairie d’Allègre-les-fumades
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DIMANCHE 3 AOÛT  
             2025
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Journée des plantes
AROMATIQUES & MÉDICINALES (PAM)

Animations 

POUR LES ENFANTS

Les Chevaux du Cantaure
Balade à poneys (le matin)

MAB animations
Atelier maquillage enfants

Ludothèque itinérante  
de la communauté de 

communes de Cèze 
Cévennes

ANIMATION MUSICALE
Les Rossignôles

Duo d’Orgues de Barbarie

Les stands
PRODUCTEURS D’HUILES ESSENTIELLES (HE)

COSMÉTIQUES ET PLANTES MÉDICINALES
PLANTES ALIMENTAIRES

Programme 
9 h : ouverture des stands 

9 h : cours d’initiation au yoga famille animé par Bettina de« Yoga with 
Bettina » 

10 h : Conférence à La maison de l’eau de Michel PENA, paysagiste,  
intitulée « Les Fumades du rêve à la réalité » autour du projet  
d’aménagement de la « Vallée des jardins » sur le site d’Allègre- 
les-Fumades suivie d’une déambulation dans le parc. 

10 h 30 : Visite des Thermes (1er groupe) 

11 h : Atelier d’observation botanique « Les plantes dans tous les 
sens » animé par Florence Faure-Brac

11 h 15 : Visite des Thermes (2ème groupe) 

11 h 30 : Inauguration de la journée par les officiels 

12 h : Visite des Thermes (3ème groupe) 

14 h : Visite des Thermes (4ème groupe) 

14 h : Atelier « Fleurs, Abeilles et Miel » animé par Frédéric VALÉRO  
sur le stand « Ateliers », sur inscription au stand d’accueil, jauge  
maximale : 20 personnes 

14 h 45 : Visite des Thermes (5ème groupe) 

15 h : Atelier « démonstration de récolte de spiruline » animé par la 
Spiruline Arc en ciel 

15 h : Atelier d’observation botanique « Les plantes dans tous les 
sens » animé par Florence Faure-Brac 

15 h 30 : Visite des Thermes (6ème groupe) 

18 h : Fin de la journée

RESTAURATION RAPIDE PAR  
DES PRODUCTEURS LOCAUX
(tables et chaises à disposition)

Brasserie Laskar
Bières artisanales
Boulangerie Gourmandises Factory 
Viennoiseries, pain, fougasses, brioches, 
gâteaux, snacking et boissons
Les Vignerons de la croisée de Jalès
Vente et dégustation de vins rouges, blancs  
et rosés
Les fromages du Mont Bouquet
Fromages de chèvre, faisselles, fromages  
aromatisés

GRATUITES

STANDS POINTS D’INFORMATION

Mairie d’Allègre-les-Fumades
Organisation et informations générales 

Office de tourisme communautaire
Promotion du territoire

Bernard Ganozzi : Huile essentielle de Lavandin
Distillerie Bel’Air : Huiles essentielles, hydrolats, 
huiles végétales, savons
Les fleurs du Mazet : Safran, fleurs comestibles, 
sirops, confits, condiments
Ana Tomiisa : Tatouages éphémères et  
illustrations en lien avec le thème de la journée
Frédéric Valero : Producteur de miel
Lavandin du Serre de Valèze : Huile essentielle 
de lavandin et de cade, savons, hydrolat, sac de 
fleurs
Savonnerie Béthanie : Savons, shampoings,  
savons de rasage
Safran d’Anduze : Safran bio et produits dérivés 
artisanaux
Les plantes d’Isa : confits, sirops, pétales, gelées, 
tisanes, herbes des Cévennes, sels aromatiques, 
HE et eaux florales
Le chant du cosmos : Infusion, sel et sucre  
aromatiques, eau florale, plants de plantes  
aromatiques et médicinales
Les sirops du Mont Bouquet : Sirops artisanaux 
(thym, menthe, citronelle…)

La ferme de Bruguerolle : Sirops, confitures, 
thé, sel, plantes aromatiques
Jocelyne Vincent et Valia Bettinelli : Huiles 
essentielles (romarin à cinéole, romarin à  
verbenone et romarin à camphre), hydrolat de 
romarin, sachets à infusion
Les secrets des Cévennes : Cosmétiques bio et 
naturels de la graine au flacon
Christophe Taulelle : Agriculteur bio,  
producteur d’oignon doux et pomme de terre, 
fruits et légumes de saison
Spiruline Arc-en-Ciel : Spiruline bio de la 
ferme. Spiruline en paillettes, en poudre et en  
comprimés, livre sur la spiruline
Atelier reine des prés : Bougies, fleurs séchées, 
Kokedamas, couronnes
LouDou Label Plantes Libres : Productrices de 
plantes aromatiques et médicinales, macérat 
huileux, confitures, pesto ail des ours, pâtisseries  
aux plantes, sirops, dégustation (prix libre)  
d’infusion à thème médicinal
Au Jardin de Bizac : Tisanes, sirops, liqueurs, 
huiles essentielles, aromates, glaces aux plantes


